Datum
Ort

Teilnehmerlnnen:

Altersklassen:

Disziplinen:

Wertung:

Siegerehrung:

Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft

Mittwoch, 06. September 2017, um 18:00 Uhr
Konstanz — Wachstation Hornle

Starten durfen alle Mitglieder der DLRG OG Konstanz mit der Mindestqualifikation
»Juniorretter®. Gestartet wird in 4er Mannschaften.

Fir die Altersklasse ist das Gesamtalter der Mannschaft (Summe der
Einzelalter) mafRgebend.

Altersklasse 50: Gesamtalter bis 50 Jahre

Altersklasse 65: Gesamtalter 50 bis einschlie3lich 65 Jahre
Altersklasse 65+: Gesamtalter tiber 65 Jahre

Hier wird noch nichts verraten. Nur soviel: Es wird drei Disziplinen geben:

— Ruderrettungsboot

— Rettungsbrett

— eine Uberraschungsdisziplin aus dem Bereich Rettungsmittel.

Wir raten Euch also im Training und im Wachdienst die Mdglichkeit zum Trainieren
zu nutzen.

Die Aufgaben missen jeweils als Mannschaft erfullt werden.

Es zahlt die Gesamtpunktzahl aus insgesamt drei Disziplinen

Die Siegerehrung findet im Anschluss statt — der Ort wird noch bekanntgegeben.

Startgebiihr und Meldung:

Helfer:

Die Startgebuhr betragt 2 Euro pro Schwimmer. Wenn ihr noch keine Mannschaft
habt, kénnt ihr Euch auch alleine anmelden. Wir stellen dann Mannschaften
entsprechend der Altersklassen zusammen.

Die Anmeldung ist per E-Mail méglich, Teilnehmer unter 18 Jahren sollten den
angehangten Anmeldezettel spatestens am 06. September bei uns abgeben.
Ebenso sollte die Startgebihr vor dem Start bei uns eingehen.

Die Meldung sollte am 06. September bis spatestens 17:30 bei uns eintreffen.

Wer nicht selber schwimmen kann oder will, ist natirlich als Helfer willkommen.
Entweder fiir den Wettkampf oder fur den gemiitlichen Teil danach. Daher nehmen
wir auch Helfermeldungen gerne entgegen.

Wenn lhr noch Fragen habt, konnt lhr Euch auch an uns wenden. Wir freuen uns schon auf Euch

Sybille & Christian Rinn

christian.rinn@konstanz.dlrg.de

sybille.rinn@konstanz.dirg.de


mailto:christian.rinn@konstanz.dlrg.de
mailto:sybille.rinn@konstanz.dlrg.de

Hiermit melde ich mich zum 1. Hérnle-Cup der DLRG Konstanz am 06. September 2017 an

Name:

Geb.-Datum

E-Mail:

0 Ich schwimme mit folgenden Schwimmern in einer Mannschaft:
1.
2.
3.

0 Ich habe noch keine Mannschaft

O Ich bin damit einverstanden, dass von mir/ meinem Kind Fotos fiir die Offentlichkeitsarbeit der
DLRG OG Konstanz erstellt und verwendet werden dirfen

Unterschrift

(bei Minderjahrigen des Erziehungsberechtigten)



